Aprilisi étlap

14. hét
30. 31. 1. 2. 3.
hétf6 kedd szerda csutortok péntek
Karalabéleves Zoldborsdleves Fejtettbab-leves
Rantott halfilé Brassoi Daras metélt
aprépecsenye sargabarack izzel
Petrezselymes Parolt rizs Félbarna kenyér
burgonya
Tartarmartas Csemege uborka
E: S6: E S6: E: 912 |Sé: 5,1 E: |Sé: 4 E: 904 $6:3,4
Allergén: glutén, tej, Allergén: glutén, tojas, Allergén: glutén, tojas,
tejtermék, tojas, tojastermék, zeller tojastermék, zeller
tojastermék, mustar
15. hét
6 7. 8. 9. 10.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tojasleves Zellerleves Kertészleves Tarkonyos
csirkeragu leves
Csirkemell Paradicsomos Barackos gomboc
Vadas sertéstokany parizsiasan kaposzta
Spagetti Burgonyapiré Sult csirkeszarny
Cékla Korpas kenyér
E: Sé: E: 1082 Sé: 6 E: 809 S6:5,2 E: 846 S6:3,8 E: 1083 S6:2,2
Allergén: glutén, tojas, tej, Allergén: glutén, tojas, tej, | Allergén: glutén, szdja, zeller| Allergén: glutén, tojas, zeller
tejtermék, mustar, zeller tejtermék, zeller
16. hét
13. 14. 15. 16. 17.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Husgaluska leves Almaleves Olasz z6ldségleves | Brokkolikrémleves | Daragaluska leves

Burgonyas tészta

Sargaborso fozelék

Kéményes sertéssilt

Tarkonyos-citromos
halfilé

Gombapaprikas

Oszibarack befétt ZUzaporkolt Petrezselymes Parolt rizs Kagylotészta
burgonya
Félbarna kenyér Csalamadé
E: 864 S6: 5 E: 650 E: 768 E:1126 $6:5,1 E:514 S6:3,4

|So’: 3,2

|So’: 5,1

Allergén: glutén, tojas,
tojastermék

Allergén: glutén, tej,
tejtermék

Allergén: glutén, zeller

Allergén: glutén, tej,
tejtermék, szdja, zeller, tojas

Allergén: glutén, tej,
tejtermék, tojas




17. hét

20. 21. 22. 23. 24,
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Karfiolleves Zoldséges Csontleves Paradicsomleves Paldcgulyas
kelbimboéleves cérnametélttel
Majorannas Z6ldborsés Parolt csirkemell Vagdalt Rizsfelfujt
csirkem3j sertésragu malnadntettel
Parolt rizs Szarvacska Gylimolcsmartas Hagymas tort Félbarna kenyér
burgonya
Rozsos kenyér Csemege uborka
E: 928 $6:5 E: 822 $6:5 E: 878 |s¢: 2,9 E: 1295 |s¢: 5.1 E: 1219 $6:2

Allergén: glutén, tojas,

Allergén: glutén, tojas,

Allergén: glutén, tej,

Allergén: glutén, tojas,

Allergén: glutén, tej,

tojastermék, tej, tejtermék tojastermék tejtermék, tojas, zeller, széja tojastermék, zeller tejtermék, tojas,
tojastermék, zeller, szdja
18. hét
27. 28. 29. 30.
hétf6 kedd szerda csiitortok
Francia Frankfurti leves Karalabéleves Kertészleves
hagymaleves

Rantott csirkemell

Aranygaluska
vaniliasodéval

Gombas halfilé

Paprikas burgonya
Félbarna kenyér

Parolt z6ldségkoret

Parolt rizs

Csalamadé

E: 785 |Sé: 52

E: 1472

|Sé: 2,8

E: 1065 |Sé: 5,5

E: 845 |Sé:7

Allergén: glutén, tojas,
tojastermék

Allergén: glutén, tej,
tejtermék, tojas, szdja,
diéféle

Allergén: glutén, tojas,
tojastermék, zeller

Allergén: glutén, zeller, szdja

E= energia (Kcal), S6= gramm

A nyersanyag ellatas miatt az étlap valtozhat, melyért elnézést kértink!

J6 étvagyat kivanunk!




